Werkzeuge fiir ein gelingendes
Miteinander

Gemeinschaft leben. Konflikte l6sen. Beziehungen starken.

Nitzliches systemisches Handwerkszeug fiir das
Zusammenleben in Gemeinde und Gemeinschaft.
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Werkzeuge fiir ein gelingendes Miteinander

Gemeinschaft leben. Konflikte l6sen. Beziehungen stairken.

Es geht darum, wie Gemeinschaft gelingen
kann. Manchmal bendtigen wir ein wenig Hilfe
beim Sortieren der Gedanken und der Geflhle,
um wieder einen klaren Blick zu bekommen.
Die richtigen Fragen und AnstéBe kdnnen
dabei sehr entscheidend sein.

Unsere Referentin Antje Rein bringt viel
nutzliches systemisches Handwerkszeug fur
das Zusammenleben in Gemeinde und
Gemeinschaft mit. Dadurch lernen wir u. a.
uns selbst y4l| reflektieren, Konflikte
I6sungsorientiert Zu bearbeiten und
Beziehungen positiv zu gestalten.

Referentin: Antje Rein, Leiterin und Inhaberin
von LEBENSNAH - Systemisches Institut flr
Beratung, Bildung und Coaching in Oebisfelde.
Dipl.  Sozialarbeiterin (FH), Systemische
Supervisorin (DGSF/SG), Systemischer Coach
(DGSF/SG), Systemische Therapeutin  und
Familientherapeutin  (DGSF), Systemische ‘il
Beraterin (DGSF), ProfilPASS-Multiplikatorin, Seelsorgerliche Lebensberaterln
(BI), Gemeindepadagogin, Referentin, Autorin

Ihr Lebensmotto: "Um ein kreatives Leben zu leben, mlssen wir die Angst
davor verlieren, Fehler zu machen." (Joseph Chilton Pearce)

Veranstalter

Lebensraume e.V. - ,Lebensraume" steht fir Wohnrdume, in denen es sich
gut leben lasst, flir Gastfreundschaft und flir Raum, in dem geistliches Leben
wachsen kann. Wir mdéchten mit Menschen in Gemeinschaft leben und wir
leben Gastfreundschaft. Gemeinsam wollen wir zeigen, dass niemand alleine
bleiben muss und dass Gemeinschaft jedem gut tut.

Wir mochten den Seminarteilnehmern einen Platz bieten, an dem sie
Uber Fragen des Lebens und des Glaubens nachdenken kénnen und ein Stlck
Leben teilen. Miteinander mdchten wir uns herausfordern lassen,
Gemeinschaft erfahren und einfach ein paar schéne Stunden erleben.



Organisatorisches

Ube_rnachtung: Lebensraume e.V. bietet in seinen Raumen die Mdglichkeit
zur Ubernachtung in Doppelzimmern. Preis ab 30,00 Euro/Nacht

Pensionen, Gistezimmer - Wir haben fiir euch einige Ubernachtungs-
moglichkeiten in Visselhévede und der ndheren Umgebung zusammen-
gestellt. Preise ab 30,00 Euro pro Nacht, bitte konkret erfragen.

Bitte bucht die Pension selbst! Wenn mdoglich, tut euch zusammen
und bucht Doppelzimmer. © Bitte kein Friithstiick mitbuchen.

Anmeldung: Wir bitten um verbindliche schriftliche Anmeldung per Mail oder
Post. Mit der Anmeldung wird die Anmeldegebiihr von 30,00 Euro fillig,
die bei Abmeldung nicht erstattet werden kann. Bitte beachtet unsere
Stornoregelungen.

Kosten und Bezahlung: Der Teilnehmerbeitrag fiir das
Wochenendseminar betragt 180,00 Euro (inkl. Anmeldegebiihr). Darin
enthalten ist das Seminar sowie Vollpension. Hinzu kommen die Kosten flr
die Ubernachtung.

Bitte Uberweist die Anmeldegebiihr direkt mit der Anmeldung auf unser
angegebenes Konto. Der Restbetrag ist 4 Wochen vor der Veranstaltung
fallig. Verwendungszweck ,NAME, Gem.WE 09/2025"

An- und Abreise
Beginn: Freitag 5. September 2025, Anreise 16.00 -18.00 Uhr
Ende: Sonntag 7. September 2025, Abreise ca. 14.00 Uhr

Visselhdvede hat einen Bahnhof. Wir kdnnen euch dort gerne abholen. Bitte
gebt dann eure Ankunftszeiten (vor 18.00 Uhr) rechtzeitig durch.

Ubernachtungsmdglichkeiten

1. Gastezimmer bei Lebensraume, als Doppelzimmer

2. Private Zimmer in FuBnahe, als Einzel- oder Doppelzimmer zu belegen -
bitte Uber Lebensraume anfragen

3. Pension Schwarz, MozartstraBBe (2 Min.), Tel. 04262-2428. Mehrere
Doppelzimmer.

4. Frau Hintze, GartenstraBBe, ca. 600 m, Tel.: 04262 958782,
helma.hintze@ewetel.net

5. Villa Vissel, Elvira Schneider, ca. 650 m, Tel.: 0170 325 78 21,
elv.schneider@gmx.de

6. Gastezimmer Gester, Wittorf, 5 km, 04260 620, info@gester-wittorf.de

7. Gastehaus Sedlaczek, Am Rohlmannshof, 1,4 km Tel.: 04262 2477
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Unsere Stornoregelung

Wir wissen, dass es gute Grinde flr die Stornierung einer Anmeldung geben
kann. Wir kalkulieren im Interesse aller sehr knapp und bitten um
Verstandnis fur diese Regelung. Dennoch muissen wir bei jedem Rulcktritt eine
Bearbeitungsgebihr in Rechnung stellen.

Eine Stornierung durch den Teilnehmer muss schriftlich erfolgen. MaBgebend
fir den RUcktrittszeitpunkt ist der Eingang der Stornierung bei Lebensraume
e.V.

Es gelten folgende Stornobedingungen bei einem Rucktritt:
1. Bearbeitungsgebiihr (immer féllig)

e Bearbeitungsgebihr fir Wochenenden 30,00 Euro, fur andere
Veranstaltungen 25% der Seminar- bzw. Programmgebiihr

2. Storno ab vier Wochen vor der Veranstaltung

e Ab vier Wochen vor Beginn 25 % des Gesamtbetrages.
e Ab 14 Tage vor Beginn 50 % des Gesamtbetrages.
e Ab Veranstaltungsbeginn werden 100 % des Gesamtbetrages fallig.

Der Nichtantritt wird grundsatzlich wie ein Rlcktritt gewertet. Geleistete
Zahlungen werden mit den Stornokosten verrechnet.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlcktrittversicherung.
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An meldung - Gemeinschaftswochenende
~Befreit leben™ vom 5. — 7. September 2025

Name, Vorname:

StraBe Hausnr.:
PLZ Ort:
Geb. Datum:

Beruf:

eMail:

Telefon:
Mobil:

Q Ich habe eine private Ubernachtungsmaéglichkeit.
Q Ich Ubernachte bei Lebensraume im Doppelzimmer.
Q Ich habe ein Einzelzimmer bei gebucht.

Q Ich habe ein Doppelzimmer mit

bei gebucht.

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Wochenende von Lebensraume e.V.
an. Mit der Uberweisung der Anmeldegeblihr wird meine Anmeldung
komplett. Die Stornoregelung ist mir bekannt.
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HINWEIS: Personenbezogene Daten werden elektronisch gespeichert und verarbeitet.
Wir senden unseren Teilnehmer regelmaBig Informationen Uber weitere Angebote und
Neuigkeiten von Lebensrdume e.V. zu. Die erteilte Einwilligung zur Speicherung der
Daten sowie zum Versand von Informationen an Ihre eMail-Adresse kann jederzeit
widerrufen werden.
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